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Introducere 

 

            În cadrul Școlii doctorale Știiințe Sociale se organizează studii universitare de doctorat, care 

includ programul de pregătire avansată şi programul individual de cercetare. Studiile superioare de 

doctorat finalizează cu elaborarea şi susţinerea publică a tezei de doctorat. 

        Teza de doctorat reprezintă rezultatul demersului de cercetare care are drept finalitate 

producerea cunoaşterii ştiinţifice originale, conţine rezultate  teoretice şi aplicative noi la nivel 

naţional şi/sau internațional, ilustrează importanţa aportului autorului în ştiinţă şi reprezintă dovada 

competenţelor profesionale şi de cercetare în domeniile de specialitate ale autorului.  

Ghidul privind redactarea tezei de doctor și a rezumatului tezei de doctor se referă la o serie de 

reguli și cerințe referitoare la calitatea produsului științific și este elaborat în conformitate cu 

următoarele acte normative: Ghidul ANACEC privind redactarea tezei de doctor/doctor habilitat 

(decizia CC al ANACEC nr. 5 din 18 decembrie 2018), Codului Educaţiei al Republicii Moldova 

(2014), Regulamentul privind organizarea studiilor superioare de doctorat, ciclul III (aprobat prin 

Hotărârea Guvernului nr. 1007 din 10 decembrie 2014), Regulamentul instituţional privind organizarea 

studiilor superioare de doctorat, ciclul III, Regulamentul Școlii Doctorale Științe Sociale, standardele 

naționale în vigoare referitoare la biblioteconomie, informare, documentare. 

          Prezentul ghid este obligatoriu pentru studentul-doctorand în procesul de redactare a tezei de 

doctorat, fără a impune constrângeri de natură metodologică, conceptuală etc., care ar limita creația 

științifică a autorului. 

      Ghidul este destinat studenților-doctoranzi, conducătorilor de doctorat, membrilor comisiilor  de 

îndrumare, membrilor comisiilor de doctorat. 
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1. TEMA TEZEI DE DOCTORAT 

Tema tezei de doctorat se referă la o problematică de cercetare care corespunde arealului 

tematic definit de specialitățile științifice acreditate în cadrul Școlii Doctorale Științe Sociale; se 

referă la direcțiile prioritare de cercetare și dezvoltare a Republicii Moldova; oferă un cadru 

conceptual-aplicativ pentru soluționarea unei probleme care afectează buna funcționare a 

societății. 

 În aspect lingvistic, tema tezei de doctorat este formulată laconic, reflectând sintetic 

problema, scopul și obiectivele cercetării. 

 
2. STRUCTURA TEZEI DE DOCTORAT 

Teza de doctorat în cadrul Școlii Doctorale Științe Sociale este structurată în conformitate 

cu rigorile privind acest tip de lucrări și conține  următoarele elemente obligatorii: 

1. copertă; 

2. foaia de titlu a tezei de doctorat; 

3. foaia privind dreptul de autor; 

4. cuprins; 

5. adnotare; 

6. lista abrevierilor; 

7. conținut (introducere, capitole, concluzii generale și recomandări); 

8. bibliografie; 

9. anexe; 

10. declarația privind asumarea răspunderii; 

11. CV-ul candidatului. 

 
 

3. COMPARTIMENTELE TEZEI DE DOCTORAT 

Conform Ghidului ANACEC privind redactarea tezei de doctor/doctor habilitat, teza de 

doctorat în domeniul științelor sociale, conţine partea preliminară, partea principală şi partea 

complementară (tabelul 1).  

Volumul părţii principale a tezei de doctorat va constitui minim 140 -150 de pagini, conform 

limitelor stipulate pentru științele socioumaniste. Volumul materialului ilustrativ nu va depăşi 30 

% din volumul părţii principale.  

Volumul părţii complementare a tezei de doctorat nu se limitează, dar în cazul în care 

volumul total al tezei depășește 350 de pagini, partea complementară a tezei de doctorat se 

copertează separat. 
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Volumul pentru fiecare compartiment al tezei de doctorat este prezentat în tabelul 1. 

 
 

Tabelul 1. Compartimentele tezei de doctorat şi volumul lor 
 

 

 

            3.1 Coperta tezei de doctorat 

Teza de doctorat va dispune de copertă tare, de tip carte, culoarea fiind la discreția   autorului.  

 
           3.2 Foaia de titlu a tezei de doctorat 

Foaia de titlu cuprinde următoarele informaţii: denumirea completă a universităţii, 

denumirea şcolii doctorale, titlul tezei de doctorat, specialitatea, numele şi prenumele autorului şi 

semnătura, numele şi prenumele conducătorului ştiinţific şi semnătura, numele şi prenumele 

membrilor comisiei de îndrumare, localitatea şi anul. În cazul în care teza nu este scrisă în limba 

română, după foaia de titlu urmează încă o foaie de titlu, redactată în limba română. 

Modelul foii de titlu a tezei de doctorat este prezentat în Anexa 1. 

 
       3.3 Foaia privind dreptul de autor 

 

 
Nr. 
d/o 

 
Denumirea elementelor 

Volumul recomandat al tezei, 
pagini, 

format A4, font 12, interval 1,5 

Partea preliminară 

1. Foaia de titlu 1 

2. Foaia privind dreptul de autor 1 
3. Cuprins      1-3 

4. Adnotare (în română, rusă şi engleză) 3 

5. Lista tabelelor      1-2 

6. Lista figurilor 1-2 

7. Lista abrevierilor 1-2 
Partea principală 

8. Introducere 7-10 

9. 
Analiza situației în domeniul tezei 
(denumirea concretă a capitolului respectiv) 

25-30 

(1 capitol) 
 

 

10. 
Capitolele de bază 
(cu denumiri concrete ale capitolelor respective) 

80/100 
(2-3 capitole) 

 
 

11. Concluzii și recomandări 3-6 
Partea complementară 

12. Bibliografie nu se limitează 

13. Anexe nu se limitează 

14. Declarația privind asumarea răspunderii 1 

15. CV-ul candidatului 1-2 
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Autorul tezei de doctorat beneficiază de dreptul exclusiv de autor asupra lucrării sale conform 

Legii Republicii Moldova privind dreptul de autor şi drepturile conexe, nr.139 din 02.07.2010. 

Pentru a informa publicul despre drepturile sale, titularul poate folosi simbolul protejării 

dreptului de autor, care se imprimă pe fiecare exemplar al lucrării şi constă din trei elemente: litera 

latină C inclusă intr-un cerc – ©; numele titularului drepturilor exclusive de autor; anul perfectării 

tezei. 

Modelul foii privind dreptul de autor este prezentat în Anexa 2. 

 

           3.4 Cuprins 

Cuprinsul se va insera la începutul tezei de doctorat, imediat după foaia privind dreptul de 

autor. Cuprinsul reflectă conținutul tezei, incluzând toate componentele tezei de doctorat, precum 

și titlurile capitolelor și ale componentelor lor, în ordinea în care acestea apar în teză, fiind indicat 

numărul paginii de început al fiecărui capitol și subcapitol. Capitolele tezei vot fi numerotate cu 

cifre arabe și înserate cu majuscule (Bold), subcapitolele – numerotate cu cifre arabe și înserare 

cu minuscule. 

Modelul cuprinsului este prezentat în Anexa 3. 

 

            3.5 Adnotare 

Adnotarea reprezintă o caracterizare sumară a tezei de doctorat și este prezentată în trei limbi 

(română, engleză şi rusă), fiecare versiune lingvistică fiind executată pe o singură pagină. 

Adnotarea va conține următoarele elemente: 

 Date de identificare: numele de familie, prenumele autorului, titlul tezei, titlul 

ştiinţific solicitat (de exemplu, teză de doctor în psihologie), localitatea, anul 

redactării tezei – aliniere centrală, Bold; 

 Structura tezei (de exemplu, introducere, trei capitole, concluzii generale şi 

recomandări, bibliografie din 160 de titluri, 6 anexe, 140 de pagini de text de bază 

(până la Bibliografie), 12 figuri, 6 tabele), numărul de publicaţii la tema tezei (de  

exemplu, ezultatele obţinute sunt publicate în 14 lucrări ştiinţifice); 

 Cuvinte-cheie; 

 Scopul lucrării; 

 Obiectivele cercetării; 

 Noutatea şi originalitatea ştiinţifică; 

 Rezultatul/rezultatele obținute care contribuie la soluționarea unei probleme 

ştiinţifice  importante (pentru teza de doctor); 

 Semnificaţia teoretică; 
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 Valoarea aplicativă; 

 Implementarea rezultatelor ştiinţifice. 

Fiecare element descris va începe din rând nou. Cu excepția primului element, celelalte 

vor fi aliniate între marginile din stânga și dreapta (Justify), iar denumirea elementului va fi cu 

Bold, urmat de două puncte și descriere.  

3.6 Lista tabelelor (dacă este cazul) 

Această listă va conține informații despre toate tabelele incluse în teză, pentru fiecare  

indicându-se titlul și numărul paginii la care se află acesta. 

3.7 Lista figurilor (dacă este cazul) 

Această listă va conține informații despre toate figurile incluse în teză, pentru fiecare 

indicându-se titlul și numărul paginii la care se află aceasta. 

3.8 Lista abrevierilor (dacă este cazul) 

Această listă va conține toate abrevierile incluse în teză care nu sunt de utilizare comună. 
 

Modelul listei abrevierilor este prezentat în Anexa 4. 

 

3.9 Conținutul tezei 

 Conținutul tezei include introducerea, capitolele și subcapitolele, concluziile generale și 

recomandările. 

Introducerea conține referințe distincte la: 

 actualitatea şi importanţa problemei propuse spre cercetare, încadrarea temei în 

preocupările internaţionale, naţionale, regionale, ale colectivului de cercetare și în context 

inter- și transdisciplinar, prezentarea rezultatelor cercetărilor anterioare referitoare la tema 

aleasă; 

 problema de cercetare; 

 scopul şi obiectivele tezei; 

 ipotezele de cercetare; 

 sinteza metodologiei de cercetare și justificarea metodelor de cercetare alese; 

 noutatea ştiinţifică; 

 importanţa teoretică şi valoarea aplicativă a lucrării; 

 aprobarea rezultatelor; 

 sumarul lucrării (include o sinteză a fiecărui capitol, cu axarea pe investigațiile efectuate și 
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felul în care acestea au contribuit la atingerea scopului și obiectivelor cercetării). 

 Autorul este în drept să descrie şi alte elemente care argumentează modul de concepere și 

realizare a cercetării. De exemplu, se pot indica limitele cercetărilor efectuate (lipsa accesului la unele 

instrumente şi facilităţi, particularitățile condițiilor de cercetare etc.). Spre deosebire de capitolele ce 

compun conţinutul tezei, Introducerea nu se numerotează. 

                  Capitolele tezei 

           Analiza situației în domeniul tezei (denumirea concretă a capitolului respectiv) 

În acest capitol va fi stabilit stadiul actual al cunoaşterii în domeniul temei alese, în baza unei 

documentări laborioase, care va include clarificarea conceptelor fundamentale, analiza cercetărilor 

teoretice și empirice la tema tezei de doctorat, finalizându-se cu clarificarea poziției propriei cercetări 

în contextul cercetărilor naționale și internaționale.  

În acest capitol, vor fi analizate publicațiile științifice (monografii, articole, materiale ale  

conferințelor științifice etc.), o atenție deosebită acordându-se rezultatelor științifice recente din 

literatura de specialitate.  

La elaborarea acestui capitol trebuie evitate descrierile generale, abordarea recomandată fiind 

aceea a unui review al literaturii de specialitate în relaţie cu tema de cercetare abordată. 

        Capitolele de bază (cu denumiri concrete ale capitolelor respective) 

Aceste capitole reflectă partea de contribuție personală a autorului tezei de doctorat. În cadrul 

capitolelor se regăsește: 

- prezentarea designului de cercetare (arumentarea metodologiei de cercetare, etapele 

cercetării, scopul cercetării, obiectivele cercetării, ipotezele cercetării, eșantionul 

cercetării, perioada de culegere a datelor, eroarea de eșantionare, materialul de studiu, 

metodele utilizate în colectarea datelor, metodele utilizate în analiza datelor). 

- Prezentarea, analiza și interpretarea rezultatelor cercetării (descrierea  detaliată a 

rezultatelor, analiza rezultatelor,  compararea rezultatelor cu datele similare din literatura 

de specialitate,  sublinierea aspectelor de noutate pe plan naţional și internaţional 

dezvoltate de către autor.  

Fiecare capitol se va încheia cu concluzii care vor reprezenta o sinteză a rezultatelor și 

elaborărilor realizate în capitolul respectiv. 

            Concluzii generale și recomandări 

Partea de concluzii generale va conține: 

 prezentarea structurată a tuturor rezultatelor obținute, corelată cu tema, ipotezele, 
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scopul și obiectivele tezei formulate în Introducere, cu clarificarea felului în care 

au  fost atinse obiectivele de cercetare științifică; 

 descrierea contribuțiilor personale, cu sublinierea semnificației teoretice și valorii 

practice a acestora, a impactului elaborărilor în dezvoltarea ştiinţei, economiei, 

educației, culturii etc.;  

 indicarea limitelor rezultatelor obținute, cu anunțarea problemelor rămase nerezolvate; 

și/sau prefigurarea unor noi domenii de cercetare. 

În partea de concluzii a tezei de doctor vor fi evidențiate 3-5 rezultate științifice care au 

contribuit la soluționarea problemei ştiinţifice formulate în proiectul de cercetare (cu indicarea 

acesteia) (Anexa 5).  

Pentru argumentarea valorii rezultatelor obținute, în concluzii pot fi prezentate date privind 

aprobarea rezultatelor, implementarea elaborărilor sau alte astfel de rezultate, urmând ca  în anexe să 

fie prezentate copii ce confirmă aceste date. 

 Recomandările se vor referi la potențialele direcții viitoare de cercetare legate de tema abordată 

și/sau la  utilizarea rezutatelor obținute în domeniile socio-cultural și economic. 

3.9 Bibliografie 

Teza de doctorat trebuie sa aiba la baza o documentare fundamentată şi relevantă, regăsită la 

nivelul referinţelor bibliografice. Referinţele bibliografice vor cuprinde în mod obligatoriu orice sursă 

de informare folosită de studentul-doctorand şi citată în text, inclusiv lucrările publicate de autor, cu 

referinţele respective în text. 

Pentru identificarea şi utilizarea referinţelor bibliografice se recomandă urmatoarele:  

 utilizarea unor surse de documentare de înalt nivel ştiintific (reviste cotate ISI/indexate BDI, 

cărţi şi volume de referinţă, alte materiale de studiu);  

 utilizarea preponderentă a publicaţiilor din ultimii 10 ani; 

 asigurarea unui echilibru între titlurile din literatura română şi cea străină în documentarea 

bibliografică. 

 Nu este admis la nivelul referinţelor bibliografice existenţa unor referinţe a caror utilizare nu 

poate fi identificată în textul tezei. 

Referinţele bibliografice vor fi prezentate în succesiune numerică, în ordine alfabetică. Sursele 

bibliografice se vor diviza conform originii (română, engleză etc., rusă prin semnul ****), cu păstrarea 

numerotării unice.  

Sursele bibliografice provenite de pe Internet sunt grupate în e-Bibliografie.  

Bibliografia nu se numerotează ca şi capitol. 

Cerinţele pentru prezentarea referinţelor bibliogfarice sunt prezentate în Anexa 6. 
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              4.0 Anexe 

Anexele conțin materiale relevante pentru lucrare, dar care conțin informații 

complementare la partea principală a acesteia, inclusiv: 

 materiale (rezultate) redundante în cadrul tezei sau materiale care nu pot fi 

discutate pe larg în partea principală a tezei, dar care pot fi utile pentru cercetările 

ulterioare (de exemplu, instrumente de cercetare, date ale cercetării, matrici de 

analiză a datelor, formulare, citări foarte lungi, formulare, rezultate intermediare 

ale prelucrării datelor, materiale ilustrative) și orice alte materiale suplimentare 

valoroase , dar prea detaliate pentru a fi incluse în textul de bază; 

 liste și copii/dovezi ale aprobării și implementării rezultatelor cercetărilor (de 

exemplu, copii ale certificatelor de implementare, ale dovezilor prin care se 

certifică participarea la simpozioane, conferinţe, scrisori de recepționare a 

materialelor cercetării, diplome de recunoștință a valorii științifice și aplicative a 

lucrării). 

Materialele din anexe nu trebuie să fie simple colecţii de date necomentate. 

Anexele nu se numerotează ca şi capitole. 

        4.1Declarația privind asumarea răspunderii 

Modelul declarației este prezentat în Anexa 7. 

4. REGULI DE TEHNOREDACTARE 

Formatul tezei. Foaie: A4; font: Times New Roman (TNR), de 12 puncte, cu diacritice;  

spațiere între rânduri: 1,5 linii; margini: stânga – 3 cm, dreapta – 1,5 cm, sus şi jos – 2,5 cm. 

Alinierea textului. În cadrul paragrafelor textul va fi aliniat între marginile din stânga și 

dreapta (Justify); primul rând al fiecărui paragraf va avea un alineat de 1,25 cm. 

Formatul titlurilor. Titlurile capitolelor: font TNR, 14 puncte, Bold, aliniere centrală 

(Center), numerotare cu cifre arabe – 1; titlurile subcapitolelor: font TNR, 12 puncte, Bold, aliniere 

la stânga (Left justified), numerotare – 1.1; titlurile ulterioare: font TNR, 12 puncte, Bold +Italic 

(Italic), aliniere la stânga (Left justified), numerotare – 1.1.1, 1.1.1.1. Cu excepția titlurilor 

capitolelor, celelalte vor avea un alineat de 1,25 cm. Nu se vor utiliza cuvintele „Capitol”, 

„Subcapitol”. 

Numerotarea paginilor. Toate paginile tezei se numerotează începând cu foaia de titlu şi 

terminând cu ultima pagină. Numărul se inserează în subsolul paginii, aliniat central. La foaia de titlu 

numărul paginii nu se indică. Nu se permite repetarea sau lipsa paginaţiei. Fiecare capitol începe din 

pagină nouă. 

Tabelele se numerotează cu 2 cifre, separate prin punct, prima reprezentând numărul 
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capitolului, iar cea de-a doua – numărul tabelului din capitolul respectiv. Fiecare tabel are un titlu, 

Bold, care se amplasează deasupra tabelului, aliniat central. Textul în tabel va fi cu font  TNR, 11 

puncte, spaţiere între rânduri – 1 linie. 

Figurile (desene, fotografii, diagrame etc.) se numerotează cu 2 cifre, separate prin punct, 

prima reprezentând numărul capitolului, iar cea de-a doua – numărul figurii din capitolul respectiv. 

Fiecare figură are titlu, Bold, care se amplasează sub figură, aliniat central. 

Anexele trebuie să fie menționate în textul tezei şi se prezintă în ordine crescătoare (de 

exemplu, Anexa 1, Anexa 2). Fiecare anexă începe din pagină nouă și are un titlu, Bold, care se 

amplasează deasupra anexei, aliniat la stânga. În anexă formulele, tabelele şi figurile, dacă sunt mai 

mult de una, se numerotează luând în considerare numărul anexei, de exemplu, Figura A1.3 (figura 

3 din Anexa 1); (A2.1) – formula 1 din Anexa 2 etc. În cazul când anexa conţine o singură figură 

sau un singur tabel, denumirea anexei respective poate să coincidă cu denumirea  tabelului sau a 

figurii. 

Imprimarea tezei se va realiza doar pe o față a fiecărei foi. 

5. PREZENTAREA BIBLIOGRAFIEI ÎN TEZĂ 

Bibliografia utilizată va fi prezentată în teză în conformitate cu standardul național „SM 

ISO 690:2012 Informare şi documentare. Reguli pentru prezentarea referințelor bibliografice și 

citarea resurselor de informare”, aprobat de către Institutul de Standardizare din Moldova []. 

Acest standard oferă posibilitatea alegerii modului de citare a referințelor bibliografice. 

Autorul trebuie să selecteze una din cele 3 modalității de citare si să o utilizeze în tot textul tezei. 

Și în cazul descrierii surselor bibliografice se va utiliza același stil pe tot parcursul tezei (de 

exemplu, fie prenumele complet al autorului – MUNTEANU, Ion, fie prima  literă din prenume – 

MUNTEANU, I.). 

Reguli și exemple de prezentare a referințelor bibliografice și a citării resurselor de  

informare sunt date în Anexa 6. 

6. CERINȚE DE ETICĂ PROFESIONALĂ 

La redactarea tezei este obligatorie respectarea tuturor regulilor referitoare la utilizarea 

datelor. Este inadmisibilă orice formă de plagiat a textelor din surse tipărite sau online. Preluarea  

ideilor, expesiilor, definiţiilor, punctelor de vedere, argumentelor, clasificărilor etc. ale altor autori 

se face: 

a) sub formă de citate, cu utilizarea ghilimelelor; 

b) prin reproducere cu propriile cuvinte ale autorului tezei. 

În ambele cazuri se vor indica în mod obligatoriu, sub forma referinţelor bibliografice aplicate 

în teză, datele bibliografice ale sursei. 
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Este interzisă confecționarea și falsificarea datelor experimentale/rezultatelor şi introducerea 

oricăror informaţii false în teză. În funcție de domeniul științific în care este redactată teza, se vor 

respecta cerințele speciale de etică. 

Autorii tezelor sunt obligați să respecte prevederile Legii privind dreptul de autor și drepturile 

conexe nr. 139 din 02.07.2010 și a Codului de etică și deontologie profesională a personalului 

științific și științifico-didactic. 

7. REZUMATUL TEZEI 

Rezumatul tezei de doctor reprezintă o sinteză a tezei și trebuie să reflecte conținutul acesteia. 

Volumul recomandat al rezumatului tezei de doctor este de 25-30 pagini. Acesta va avea aceleași 

caracteristici de redactare ca și teza, cu specificarea că rezumatul se tipărește în format A5, iar 

micșorarea textului se face astfel încât să fie asigurată lizibilitatea textului. Structura și volumul 

recomandat ale elementelor rezumatului sunt prezentate în tabelul 2. 

 
Tabelul 2. Structura și volumul recomandat al rezumatului 

 

Nr. 
d/o 

 

Denumirea elementelor 

Volum, pagini 

Teza de doctor 
 

1. Foaia de titlu 1 

1 

2. Reversul foii de titlu 1 
3. Cuprins 1 

4. Reperele conceptuale ale cercetării 2-4 

5. Conținutul tezei 14-17 

6. Concluzii generale și recomandări 2-3 

7. Bibliografie 1-2 
8. Lista publicațiilor autorului la tema tezei după caz 

9. Adnotare (în română, rusă şi engleză) 3 
 

10. 
Foaia de titlu suplimentară (în limba română, în 
caz că rezumatul tezei este scris 
în altă limbă) 

 
  

 

1 

 

 

11. Foaia privind datele de tipar 1 

12. Total pagini 25-30 

 

În anexe sunt prezentate exemple de foaie de titlu (Anexa 9), revers al foii de titlu (Anexa 10) 

și foaie privind datele de tipar (Anexa 11). „Reperele conceptuale ale cercetătii” va include, sintetizat, 

descrierea elementelor din Introducerea tezei. În ”Conținutul tezei” se va prezenta sinteza capitolelor 

tezei. La fel se va proceda și în cazul concluziilor și recomandărilor. Adnotarea va avea același 

conținut ca și în teză. 

În rezumat se va include și lista publicațiilor științifice ale autorului la tema tezei, grupate  pe 

categorii: cărți, articole în reviste, articole/teze în lucrările conferințelor, brevete etc. 
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8. CONSECINȚELE NERESPECTĂRII REGULILOR DE REDACTARE 

Teza și rezumatul la redactarea cărora nu au fost respectate regulile stabilite în prezentul Ghid 

vor vor fi restituite studentului-doctorand de către Consiliului școlii doctorale. În caz de restituire 

pe  motiv de nerespectare a regulilor de tehnoredactare, tezele pot fi înaintate repetat Consiliului școlii 

doctorale, după înlăturarea încălcărilor depistate. În caz de restituire/respingere pe motiv de plagiat, 

fals sau confecționare de rezultate/date și alte fraude științifice, candidatului i se va retrage dreptul 

de a susține teza. 

 

Bibliografie: 

1. Decizia Consiliului de Conducere al ANACEC cu privire la aprobarea Codului de 

etică și deontologie profesională a personalului științific și științifico-didactic: nr. 7 

din 18.12.2018 [online]. Chișinău, 2018 [citat 18.12.2018]. Disponibil: 

http://www.cnaa.md/attestation- commission/meetings/18122018/ 

2. Legea privind dreptul de autor şi drepturile conexe: nr. 139 din 02 iulie 2010. În: 

Monitorul Oficial al Republicii Moldova, 2010, nr. 191-193, pp.5-29. 

3. SM ISO 690: 2012. Informare şi documentare. Reguli pentru prezentarea 

referinţelor bibliografice şi citarea resurselor de informare. Aprobat 2012-04-05. 

Chișinău: INSM, 2012. 40 p. 

4. Tipuri de rezultate ale activităților științifice. Coord. G.CUCIUREANU, 

N.ȚURCAN, E.UNGUREANU et al. Chişinău: Institutul de Dezvoltare a Societăţii 

Informaţionale, 2018. 44 p. ISBN 978-9975-3220-2-7. 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.cnaa.md/attestation-commission/meetings/18122018/
http://www.cnaa.md/attestation-commission/meetings/18122018/
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ANEXE 

Anexa 1. Foaia de titlu 

 

UNIVERSITATEA DE STAT DIN MOLDOVA  

ŞCOALA DOCTORALĂ  ŞTIINŢE SOCIALE 

(font 14, majuscule, bold, centered) 

 

Consorțiu: Universitatea de Stat din Moldova, Universitatea de Stat „Bogdan Petriceicu Hașdeu” din 

Cahul, Institutul Național de Informații și Securitate „Bogdan, Întemeietorul Moldovei 

 

Cu titlu de manuscris 

C.Z.U.:________________                       

 

 

NUMELE, Prenumele  
(TNR 16, bold, centred) 

 

TITLUL TEZEI (TNR 16, majuscule, bold, centered) 

 

 

Teză de doctor în domeniu (font 14, centered) 
Cifrul şi denumirea specialităţii (font 14, centered) 

 

 

 

Autor:                                  semnatura      Numele, prenumele 

Conducător ştiinţific:          semnatura       Numele, prenumele, gradul ştiinţific 
                                                                   titlul ştiinţific/ştiinţifico-didactic 

 

 
Comisia de indrumare:      semnatura      Numele, prenumele, gradul ştiinţific 

                                                                   titlul ştiinţific/ştiinţifico-didactic 

 

                                           semnatura      Numele, prenumele, gradul ştiinţific 
                                                                  titlul ştiinţific/ştiinţifico-didactic              
 

                                           semnatura      Numele, prenumele, gradul ştiinţific 

                                                   titlul ştiinţific/ştiinţifico-didactic               
 

 

 
 

CHIŞINĂU, ANUL 

(font 14, majuscule, bold, centered) 
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Anexa 2. Foaia privind dreptul de autor 

 

 

 
© Numele de familie, prenumele titularului dreptului de autor, anul 

perfectării tezei (font 14, Bold, centered) 
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Anexa 3. Cuprins 

CUPRINS 

ADNOTARE..................................................................................................................... ....... 1 

LISTA ABREVIERILOR ....................................................................................................  2 

LISTA FIGURILOR, TABELELOR .................................................................................  3 

INTRODUCERE....................................................................................................................  4 

CAPITOL 1. TITLUL  

  1.1. Titlul subcapitolului .................................................................................................. ......  4 

      1.1.1 ...................................................................................................................................  4 

  1.2. Titlul subcapitolului ........................................................................................................  5 

  1.3. Titlul subcapitolului .........................................................................................................7 

  1.4. Concluzii ........................................................................................................................   6 

CAPITOL 2. TITLUL 

  2.1. Titlul subcapitolului .................................................................................................. ......  7 

      2.1.1. Titlul ............................................................................................................... .........   7 

  2.2. Titlul subcapitolului.........................................................................................................  8 

  2.3. Titlul subcapitolului ......................................... 

  2.4. Concluzii .............................................................................................................. ..........   9 

etc........................................ 

CONCLUZII GENERALE ŞI RECOMANDĂRI.............................................................  10 

BIBLIOGRAFIE ................................................................................................................ ...  11 

ANEXE 

  Anexa 1. Titlu .............................................................................................................. ..........  12 

  Anexa 2. Titlu ......................................................................................................................... 13 

INFORMAŢII PRVIND VALORIFICAREA REZULTATELOR CERCETĂRII........14 

DECLARAŢIA PRIVIND ASUMAREA RESPUNDERII …............................................15 
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Anexa 4. Lista abrevierilor 
 

art. articol 

alin. alineat 

DEX Dicționar Explicativ al Limbii Române  

ed. ediţia 

etc. etcetera 

ex. exemplu 

n. ns. nota noastră 

nr. număr  

ONU Organizația Națiunilor Unite 

p. pagină 

pct. punct 

ş.a. şi altele 

t. tomul 

UE Uniunea Europeană 

USM Universitatea de Stat din Moldova 

vol. Volumul 

с. страница 
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Anexa 5. Model de formulare a rezultatului/rezultatelor 

obținute care contribue la soluționarea 

unei probleme ştiinţifice importante 

 
Formularea Rezultatului/rezultatelor obținute care contribue la soluționarea unei 

probleme ştiinţifice importante în teza de doctorat include următoarele componente de bază, fapt 

ce nu exclude şi alte componente specifice domeniului. 

Componenta 1. Acţiunea şi rezultatul acţiunii. Soluţia problemei ştiinţifice este exprimată 

prin formulări specifice și vizează: 

a) acţiunea nemijlocită întreprinsă în procesul de investigaţie – elaborarea / modelarea / 

crearea / conceptualizarea / reconceptualizarea / identificarea / concretizarea / 

fundamentarea / argumentarea / demonstrarea / abordarea / interpretarea / formularea 

/ stabilirea / determinarea / elucidarea / ilustrarea / restructurarea / întemeierea / 

construirea epistemologică… etc. 

b) rezultatul acțiunii – cadru conceptual / model / paradigmă / bază normativă / bază 

praxiologică / algoritm / schemă / sistem / principiu / procedeu / concepţie / legitate / 

regulă / teorie / metodă / criteriu / strategie / metodologie / indicator / descriptor /  

instrument / mijloc / platformă / direcţie / matrice / viziune / cale … etc. 

Componenta 2. Efectul acţiunii şi al rezultatelor. În expunerea Rezultatului/rezultatelor 

obținute care contribuie la soluționarea unei probleme ştiinţifice importante se indică efectul/  

consecinţele acţiunii şi al rezultatelor implementate, aplicate, testate, validate, prin formulări de 

tipul: fapt care / ceea ce a contribuit / a condus la / a determinat / a generat; având ca efect, ca  

urmare, rezultat ameliorarea / optimizarea / dezvoltarea / sporirea / eficientizarea / completarea /  

perfecţionarea / confirmarea / schimbarea / inovarea / remanierea / transformarea / reformarea / 

evidenţierea / clarificarea / precizarea / întregirea… etc. 

Componenta 3. Contextul. În formularea care redă Rezultatul/rezultatele obținute care 

contribuie la soluționarea unei probleme ştiinţifice importante se precizează contextul / 

circumstanţele / condiţiile / configuraţia / câmpul de utilitate a rezultatelor obţinute, expunerea  

respectivă putând avea următoarea formulă: în vederea aplicării / pentru aplicarea / implementarea 

/ utilizarea ulterioară în…; pentru orientarea / orientând utilizarea / aplicarea / valorificarea lor 

în…; în vederea direcţionării / direcţionând procesul de …; fapt care permite racordarea la…; 

pentru a asigura / asigurând teoretic / aplicativ / praxiologic aplicarea largă / mai largă / pe nou / 

inedită…; stabilind locul, impactul, valoarea, nivelul…; în vederea creării / creând baza teoretică 

/ aplicativă / metodologică pentru promovarea…; a permis / permiţând evidenţierea, stabilirea, 

valorizarea… etc. 
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Ordinea componentelor în cadrul textului de expunere a Rezultatului/rezultatelor obținute 

care contribuie la soluționarea unei probleme ştiinţifice importante este liberă, adică expunerea  

poate începe cu oricare din componentele enumerate, însă trebuie să fie indicate toate aceste trei 

componente de bază. 
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Anexa 6. Reguli și exemple de prezentare a referințelor bibliografice 

Exemplu carti: 

MASLOW, A. (2008). Motivaţia şi personalitatea. București: Trei. 510 p. ISBN 978-977-707-159-

0 

CAPCELEA, Arcadie; COJOCARU, Mircea (2005). Evaluarea de mediu. Chişinău: Ştiinţa. 210 p. 

ISBN 9975-67-479-8 

mai mult de trei autori 

GUŢU, V. ş. a. (2008). Psihopedagogia centrată pe copil. Chişinău: CEP USM. 175 p. ISBN 978-

9975-70-810-4 

 

(b) Iar în cazul aplicării sistemului numeric regulile de întocmire a Bibliografiei sunt asemănătoare 

ca şi la punctul a) se modifică doar aşezarea anului de apariţie.  

Exemplu: 

Exemplu carti: 

MASLOW, A. Motivaţia şi personalitatea. Bucureşti: Trei, 2008. 510 p. ISBN 978-977-707-159-0 

CAPCELEA, Arcadie; COJOCARU, Mircea. Evaluarea de mediu. Ch.: Ştiinţa, 2005. 210 p. ISBN 

9975-67-479-8 

mai mult de trei autori 

GUŢU, V. et al. Psihopedagogia centrată pe copil. Ch.: CEP USM, 2008. 175 p. ISBN 978-9975-

70-810-4 

 

Autoreferate, teze 

SAVA, P. Productivitatea agrişului în funcţie de soi şi distanţa de plantare: autoref. tz. de doct. 

habilitat în şt. agricole. Ch., 2003. 21 p. 

MARDARE, I. Concepţia cognitiv-structurală de creare a sistemelor intelectuale pentru 

restabilirea imaginilor: teză de doct. habilitat în tehnică. Chişinău, 2008. 240 p. 

МОИСЕЕНКО, Евгений. Обеспечение экономической безопасности региональных 

объединений государств: дис. д-ра хабилитат экон. наук. К., 2012. 224 p. 

Organizaţii sau grupuri 

Organizaţia veteranilor din Rrepublica Moldova. Statutul organizaţiei veteranilor din Repubica 

Moldova [Устав Организации ветеранов Республики Молдова]. Ch., 2009. 28 p. 

Exemplu TITLUL 

Anuarul statistic al Republicii Moldova. Ch.: Statistica, 2010. 572 p. ISBN 978-9975-78-932-5 

Мateriale ale simpozioanelor, conferinţelor 
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Dimensiuni ale educaţiei centrate pe cel ce învaţă: Materialele Conf. şt. cu participare intern. 

„Creşterea impactului cercetării şi dezvoltarea capacităţii de inovare”, Chişinău, 21-22 sept. 2011. Ch.: CEP 

USM, 2011. 377 p. ISBN 978-9975-71-189-0 

CONTRIBUŢII 

... din publicaţii oficiale: 

Codul cu privire la ştiinţă şi inovare al Republicii Moldova: nr. 259-XV din 15.07.2004. In: 

Monitorul Oficial al Republicii Moldova. 2004, nr.125-129, pp. 8-56. 

Hotărârea Guvernului pentru aprobarea Regulamentului cu privire la organizarea studiilor superioare 

de masterat, ciclul II: nr. 1455 din 24. 12. 2007. In: Monitorul Oficial al Republicii Moldova. 2008, nr. 5/7, 

pp. 23-26. 

Постановление о порядке разработки стандартов занятости для рабочих профессий: nr. 952 

от 16.12.2011. In: Monitorul oficial al Republicii Moldova. 2011, nr. 227-232/1039, pp. 21-24. 

... din reviste 

OLARU, V. De la dezvoltare personală spre o evoluţie profesională de succes. In: Didactica Pro... 

2012, nr. 2-3 (72-73), pp. 20-25. 

… din anale Ştiinţifice 

CIOCLEI, Valerian. Consumul ilicit de droguri - probleme de ordin penal şi criminologic. In: An. 

şt. ale Univ. din Bucureşti. 2003, nr. 1, pp. 109-116. 

RURAC, M. Influenţa prelucrării de bază a solului asupra unor însuşiri fizice. În: Culegere de lucrări 

ştiinţifice a Universităţii Agrare de Stat din Moldova, 2001, vol. 9, p. 95-99. 

BABUC V. et al. Cercetări şi realizări în tehnică. In: Realizări, programe, perspective. Tezele conf. 

jubiliare internaţionale. Chişinău: Universitatea Tehnică a Moldovei, 21-22 sept. 2011, p. 152-157. 

 

MODEL de prezentare a surselor bibliografice conform originii (română, engleză etc., rusă prin 

semnul ****), cu păstrarea numerotării unice.  

1. AVORNIC, Gheorghe et al. Teoria generală a drep-tului. Ch.: Cartier, 2004. 656 p. ISBN 9975-

79-274-X 

117. VÎRTOSU, Ina. Rolul ONG-urilor în prevenirea traficului de fiinţe umane. In: Probleme actuale 

privind combaterea traficului de femei: materialele conf. şt.-pract. intern., Chişinău, 2-3 iun. 2011. Ch., 

2011, pp. 239-249. ISBN 978-9975-935-88-3 

***** 

117. CUSSON, Maurice. Prévenir la délinquance. Pa-ris: PUF, 2002. 234 p. ISBN 9782130572381 

183. MENDEL, G. On est toujours l'enfant de son siecle. Le XX siecle: Un regard psychopolitique. 

P., 1986. p.99. 
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 ***** 

184. ГАБРЕЛЯН, Э. В. Правовая политика в условиях модернизации (по материалам 

Всероссийской конференции в Институте государства и права РАН). В: Государство и право. 2011, 

nr. 10, pp. 118-126. 

215. ХОХРЯКОВ, Г. Ф. Криминология. М: Юристь, 1999. 511 p. ISBN 5-7975-0192-9 

 

EXEMPLE DE REFERINŢE LA DOCUMENTE ELECTRONICE 

e-Bibliografie 

HARNAU, S., OHRIMENKO, S., CERNEI, G. Tehnologiile informaţionale şi problemele globale 

ale dezvoltării societăţii. [on-line]. Ch., 2008. [citat 11 iulie 2016]. Disponibil: http:// 

www.ase.md./Inside/PersonalPagesRomCom.phtml 

PELLEGRINO, James W., QUELLMALZ, Edys S. Perspectives on the Integration of Technology 

and Assessment. In: Journal of Research on Technology in Education [on-line], 2010, vol. 43, nr. 2, pp. 

119-134 [citat 26 aug. 2012]. Disponibil: http://web.ebscohost.com/ ehost/detail?vid=7&hid=110&sid=5c737faf-

1c57-4047-a949-09d97888576d%40sessionmgr 

113&bdata=Jmxhbmc9cnUmc2l0ZT1laG9zdC1saXZl#db=eric&AN=EJ907019 

SUZANSKAIA, Тatiana. Изображение человека нового времени в русском романе конца ХХ 

века [on-line]. In: Noua revistă filologică. 2011, Anul II, nr. 1/2 (3-4), pp. 137-154 [citat 21 aug. 2012]. 

Disponibil: http://10.1.1.105/publicatie/nrf/NRF_1_2_2011.pdf 

Evoluţia criminalităţii în România [on-line] [accesat 21 dec. 2012]. Disponibil: 

http://www.criminologie.ro/SRCC/Lang/Romana/Projects/Crime-Trends/ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://web.ebscohost.com/%20ehost/detail?vid=7&hid=110&sid=5c737faf-1c57-4047-a949-09d97888576d%40sessionmgr%20113&bdata=Jmxhbmc9cnUmc2l0ZT1laG9zdC1saXZl#db=eric&AN=EJ907019
http://web.ebscohost.com/%20ehost/detail?vid=7&hid=110&sid=5c737faf-1c57-4047-a949-09d97888576d%40sessionmgr%20113&bdata=Jmxhbmc9cnUmc2l0ZT1laG9zdC1saXZl#db=eric&AN=EJ907019
http://web.ebscohost.com/%20ehost/detail?vid=7&hid=110&sid=5c737faf-1c57-4047-a949-09d97888576d%40sessionmgr%20113&bdata=Jmxhbmc9cnUmc2l0ZT1laG9zdC1saXZl#db=eric&AN=EJ907019
http://10.1.1.105/publicatie/nrf/NRF_1_2_2011.pdf
http://www.criminologie.ro/SRCC/Lang/Romana/Projects/Crime-Trends/
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Anexa 7. Model al declaraţiei privind asumarea răspunderii 

 

Pentru teza de doctorat elaborată în limba română 

 

Declaraţia privind asumarea răspunderii 

Subsemnatul, declar pe răspundere personală că materialele prezentate în teza de doctorat  

sunt rezultatul propriilor cercetări şi realizări ştiinţifice. Conştientizez că, în caz contrar, urmează  

să suport consecinţele în conformitate cu legislaţia în vigoare. 

Numele, prenumele 

Semnătura 

Data 

 

 

 

 

Pentru teza de doctorat elaborată în limba rusă 

 

 
Декларация об ответственности 

 

Нижеподписавшийся, заявляю под личную ответственность, что материалы, 

представленные в докторской диссертации, являются результатом личных научных 

исследований и разработок. Осознаю, что в противном случае, буду нести ответственность 

в соответствии с действующим законодательством. 

 

Фамилия, имя 

Подпись 

Число 
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Anexa 8. Redactarea figurilor și a tabelelor 

a) Redactarea figurilor. Denumirea figurii se amplasează sub figură, utilizînd font Times New 

Roman Regular, bold, Centered. 

 

 

Fig. 1. Titlu 

 

 

b) Redactarea tabelelor. Denumirea tabelului se amplasează deasupra tabelului, utilizînd font 

Times New Roman Regular, bold, Centered. 

Tabelul 1. Titlu 
 

   

 

44% 

56% 

satisfăcute în relaţiile conjugale ne satisfăcute în relaţiile conjugale 
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Anexa 9. Foaia de titlu a rezumatului 

 
UNIVERSITATEA DE STAT DIN MOLDOVA  

                          ȘCOALA DOCTORALĂ ȘTIINȚE SOCIALE  

(font 14, majuscule, bold, centered) 

 

Consorțiu: Universitatea de Stat din Moldova, Universitatea de Stat „Bogdan Petriceicu Hașdeu” din 

Cahul, Institutul Național de Informații și Securitate „Bogdan, Întemeietorul Moldovei 

 

Cu titlu de manuscris 

C.Z.U: …………… 

 
 

 

NUMELE, Prenumele 
(Times New Roman 16, bold, centered) 

TITLUL TEZEI 
(font 16, majuscule, bold, centered) 

REZUMAT 

Cifrul și denumirea specialității (font 14, centered) 
 

 

 

 
 

Autor: semnătura Numele, prenumele 

Conducător de doctorat: semnătura Numele, prenumele, gradul ştiinţific 
titlul ştiinţific/ştiinţifico-didactic 

Comisia de indrumare: semnătura Numele, prenumele, gradul ştiinţific 
titlul ştiinţific/ştiinţifico-didactic 

  
Numele, prenumele, gradul ştiinţific 
titlul ştiinţific/ştiinţifico-didactic 

  
Numele, prenumele, gradul ştiinţific 
titlul ştiinţific/ştiinţifico-didactic 

 

 

 

 

CHIȘINĂU, ANUL 

(font 14, majuscule, bold, centered) 
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Anexa 10. Reversul foii de titlu a rezumatului 

 
 

Teza de doctor a fost elaborată în cadrul Școlii Doctorale Ștințe Sociale, Universitatea de Stat 

din Moldova 

 

 

Conducător de doctorat: 

    Numele de familie, prenumele, gradul ştiinţific şi titlul 

ştiinţific/ştiinţifico-didactic, denumirea instituției 

 

Membrii Comisiei de îndrumare: 

    Numele de familie, prenumele, gradul ştiinţific şi titlul 
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