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	Fundamentare
	Scopul disciplinei constă în formarea unei viziuni de ansamblu asupra cercetării în domeniul psihologiei generale. Studenții-doctoranzi vor fi familiarizați cu cele mai importante achiziții teoretice, metodologice și empirice referitoare la specificul cercetării în psihologia generală. Cursul va oferi posibilitatea cunoașterii specificului cercetării în psihologia generală, clarificării pluralismului metodologic, selectării metodelor de cercetare relevante propriilor demersuri epistemologice. La fel, în cadrul disciplinei sunt prezentate etapele demersului de cercetare în psihologia generală, sunt analizate rigorile și condițiile definitorii pentru cunoașterea științifică în psihologia generală. La finalul cursului, studenții-doctoranzi vor avea suficiente abilități pentru conceptualizarea și realizarea unui proiect de cercetare în domeniul psihologiei generale.

	Competenţele obţinute
	CP 1. Determinarea cazurilor tipice de natură psihologică și a direcțiilor de bază a activității psihologului. 
CP 2. Evaluarea datelor/situațiilor/problemelor de natură psihologică, prin aplicarea instrumentelor psihodiagnostice. 
CP 3. Abordarea prognostică a procesului dezvoltării psihice și formării personalității. 
CP 4. Exercitarea activității de asistență psihologică a persoanelor pe aria de intervenție. 
CP 5. Realizarea activităților de promovare a modului de viață relevant menținerii stării de bine și a sănătății mintale.
CP 6. Adaptarea metodelor/tehnicilor de asistență psihologică la diverse contexte. 
CP 7. Stabilirea tipului de consiliere în funcție de particularitățile situației constatate. 
CP 8. Adaptarea intervenției psihologice la particularitățile beneficiarului și a contextului. 
CP 9. Oferirea asistenței psihologice în vederea prevenirii fenomenelor dezadaptative în cadrul instituțional și comunitar.

	Conţinutul disciplinei
	1. Paradigme contemporane ale cercetării în domeniul psihologiei generale.
2. Etapele procesului de cercetare în domeniul psihologiei generale.
3. Specificul cercetării cantitative în psihologia generală. Valențe și limite.
4. Cercetarea calitativă în psihologia generală.
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