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INFORMAŢII PERSONALE Zinaida Bolea 
 

 

 

 

zinaida.bolea@usm.md; zbolea@yahoo.com 

 
ORCID ID: 0000-0002-9078-3058 

 

 

 

Data naşterii: 09/08/1974 

 

EXPERIENŢA 

PROFESIONALĂ  

 

FORMARE ȘI STAGII 

PROFESIONALE  

 

 

octombrie 2021- iulie 2026 

 

 

 

2017-2022 

 

 

 

2012-prezent 

 

 

 

 

 

 

2008-2012 
 

 

 

 

 2005-2008 

 

 

 

 

2003-2010 

 

 

                                           
1999-2005 

 

Director al Școlii Doctorale Științe Sociale, Universitatea de Stat din Moldova 

 

 

Cercetător în cadrul Institutului de Istorie Socială „ProMemoria”, Universitatea de 

Stat din Moldova 

 

 

Conferențiar universitar 

Universitatea de Stat din Moldova, Departamentul Psihologie, Facultatea de 

Psihologie și Științe ale Educației, Sociologie și Asistență Socială, www.usm.md 

 

 

lector superior, Catedra Psihologie Aplicată, Facultatea de Psihologie și  Științe ale 

Educației, Universitatea de Stat din Moldova 

 

 

lector, Catedra Psihologie Aplicată, Facultatea de Psihologie și Științe ale 

Educației, Universitatea de Stat din Moldova 

 

 

psiholog, Asociația Medicală Teritorială „Centru” 

 

 

corespondent, revista municipală „Capitala- Magazin” 

 

2013 –prezent 

 

 

ianuarie 2019 - 2021 

 

 

formare în psihanaliză, Societatea Romană de Psihanaliză, București, România 

 

formare în psihosomatică psihanalitică, Fundația Generația, București, România 

 

mailto:zinaida.bolea@usm.md
mailto:zbolea@yahoo.com
http://www.usm.md/
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EDUCAŢIE ŞI FORMARE 

UNIVERSITARĂ   

 

 

 

COMPETENȚE 

PERSONALE  

 

 

         octombrie – noiembrie 2005 

 

 
 

 

stagiu de formare în psihologia adolescentului, Stockholm, (Swedish Association 

for SexualityEducation), Stockholm, Suedia 
 

 

Domenii de activitate 

profesională 

Psihanaliză, psihanaliză aplicată fenomenelor sociale, psihologia personalității, 

psihologie generală, psihologie socială, psihologie clinică 

2024 

 

 

 

 

 

2024 

 

 

 

2016  

 

 

 

2015 

 

                                     

   2008 

 

 

 

 

 

 

1996 

 

 
 

 
 
 

Diplomă de doctor habilitat în psihologie 

Specialitățile  Psihologie generală, Psihologie socială 

Universitatea de Stat din Moldova 

 

Abilitare cu dreptul de a conduce doctorate 

Specialitatea Psihologie socială 

 

Abilitare cu dreptul de a conduce  doctorate 

Specialitatea Psihologie generală 

 

Diplomă de conferențiar universitar 

Universitatea de Stat din Moldova 

 

Diplomă de doctor în psihologie 

Universitatea de Stat din Moldova, Universitatea Pedagogică de Stat „Ion 

Creangă” din Chişinău 

Specialitatea Psihologie pedagogică, psihologia dezvoltării, psihologia 

personalităţii 

 

Diplomă de studii superioare 

Universitatea de Stat din Moldova 

Facultatea de Istorie, specialitatea Istorie 
 
 
 

 
 

 

Limba maternă română 
  

Alte limbi străine cunoscute ΙNȚELEGERE  VORBIRE  SCRIERE  

Ascultare  Citire  Participare la conversaţie Discurs oral   
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INFORMAΤII 

SUPLIMENTARE 
 

 

 

Engleza B2  B2 B2        B2 B2 

                              Franceza             A2                       A2                       A2                       A2                       A2 

                             Rusa C2 C2 C2 C2 C2 
  

 Niveluri: A1/A2: Utilizator elementar  -  B1/B2: Utilizator independent  -  C1/C2: Utilizator experimentat  

 

 

Competențe digitale 

 

 

Word, Excel 
 

 

Proiecte de cercetare: 

 

ianuarie 2017- decembrie 2018 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ianuarie-decembrie 2016 

 

 

 

 

iunie –noiembrie 2016 

 

 

 

 

iunie –decembrie 2015 

 

 

 

2011-2014 

 

 

 

 

 proiectul în cadrul Programului de Stat „Traumă, strategii de supraviețuire şi 

probleme de reintegrare socială în memoriile victimelor regimului totalitar-

comunist din RSS Moldovenească. Cercetări în raioanele din centrul Republicii 

Moldova”, cu cifrul 17.00419.06.01F, ianuarie 2017 – decembrie 2018, 

coordonator Program de Stat dr. hab. prof. Anatol Petrencu, pe direcția strategică 

„Patrimoniu naţional şi dezvoltarea societăţii”, https://usm.md/wp-

content/uploads/program-de-stat-in-derulare.pdf 

 

 proiect instituţional „ Interferenţe dintre viaţa profesională şi cea privată. Aspecte 

interculturale, experienţe locale şi strategii de intervenţie” (15.817.06.06A);  

https://ancd.gov.md/en/content/institutional-2015-2018 

 

 proiect „România identitară. Recuperarea memoriei istorice și a sentimentului 

identitar”, Societatea Română de Psihanaliză (România, București);  

https://www.romaniaidentitara.ro/categorie/3-calendarul-evenimentelor 

 

 proiect de editare a monografiei „Strategii de intervenție și consiliere psihologică 

în grupuri și organizații” (director de proiect); 

 

 proiectul instituțional „Cercetarea dimensiunilor psihologice ale calității vieții în 

mediul educațional din perspectivă regională durabilă” (cercetăror științific 

superior). 

 

 

 Participări în  

activități de expertiză, 

consultanță, activități 

editoriale: 
 

 

 

 

 
 

 membru al Consiliului Științific al Universității de Stat din Moldova 

 

 membru al Școlii Doctorale  Științe Sociale, Universitatea de Stat din Moldova 

 

 2008-2022  - coordonator al programului de master „Psihologie clinică” în 

cadrul Departamentului de Psihologie, Universitatea de Stat din Moldova 

https://usm.md/wp-content/uploads/program-de-stat-in-derulare.pdf
https://usm.md/wp-content/uploads/program-de-stat-in-derulare.pdf
https://ancd.gov.md/en/content/institutional-2015-2018
https://www.romaniaidentitara.ro/categorie/3-calendarul-evenimentelor
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Afilieri profesionale: 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Premii, mențiuni: 
 

2001 

 

 

 

 

 

2004 

 

 

 

 

 

2008 

 

 

 

2019 

 

 

 

 

 

 

 

 

 redactor-șef adjunct, revista Studia Universitatis Moldaviae, seria Științe ale 

Educației, Universitatea de Stat din Moldova 

 

 membru al Comisiei științifico-metodice de profil Sănătate mintală și Psihologie 

medicală, Universitatea de Stat de Medicină și Farmacie „Nicolae Testemițanu” 

 

 formator în cadrul Fundației „Generația” (psihoterapia psihanalitică a copilului, 

adolescentului și adultului), București, România www.generatia.ro 

 

 

 

 
 

 psihanalist, membru asociat al Societății Române de Psihanaliză  www.srdp.ro  

 

 Formator în cadrul Fundației „Generația” (psihoterapia psihanalitică a copilului, 

adolescentului și adultului), București, România  www.generatia.ro 

 

 Președinte al Societății de Psihanaliză Clinică și Aplicată din Moldova 

 

 2004 - 2010 - membru al Uniunii Jurnaliștilor din Republica Moldova 

 

 

 

 
 Premiul pentru cel mai bun articol despre sănătatea mentală, în cadrul 

concursului republican cu genericul „Opriți respingerea, acordați ajutor!”, 

organizat de către Centrul Independent de Jurnalism și Biroul de coordonare al 

OMS în Republica Moldova, cu susținerea financiară a Fundației Soros 

Moldova, Chișinău, 10 octombrie, 2001. 

 

 Premiul special, compartimentul „Presă scrisă națională”, în cadrul Concursului 

„Promovarea egalității gender în Republica Moldova prin modificarea 

legislației”, proiectul UNIFEM în Moldova  „Promovarea egalității gender în 

Republica Moldova prin modificarea legislației”, Chișinău, 1-2 noiembrie, 2004. 

 

 Medalia Universitatea de Stat din Moldova, decernată cu prilejul celei de-a 60-

a aniversări a Universității de Stat din Moldova; legitimația nr. 1248. 

 

 Diploma Academiei de Științe a Moldovei, pentru participare activă și realizări 

remarcabile în recuperarea și cercetarea memoriei victimelor regimului totalitar 

în cadrul Programului de Stat „Recuperarea și valorificarea istorică a memoriei 

victimelor regimului totalitar-comunist din RSSMoldovenească în perioada 

anilor 1940-1941, 1944-1953” (hotărârea Prezidiului AȘM nr.64 din 15 mai 

2019). 

 

 Diploma Academiei de Științe a Moldovei, pentru rezultate importante în 

http://www.generatia.ro/
http://www.srdp.ro/
http://www.generatia.ro/
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2024 

 
activitatea de cercetare, formarea cadrelor științifice, precum și promovarea 

științei pe plan național și internațional (Hotărârea Prezidiului AȘM nr. 256 din 

11 decembrie 2024). 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 


