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Informaţii  personale  

Nume, Prenume  Bîrnaz Nina 

Adresă  

Telefon    

  

E-mail ninabernaz@yahoo.com 

  

Naţionalitate română, Republica Moldova 

  

  

  

Sex Feminin 

  

 

Locul de muncă vizat / 

Domeniul ocupaţional 

  

  Învăţământ superior 

  

Experienţa profesională  

  

  

Funcţia sau postul ocupat Conferenţiar universitar 

 

Perioada 2014 - prezent 

 

  

 

mailto:ninabernaz@yahoo.com
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Activităţi şi responsabilităţi 

principale 

- Proiectarea şi realizarea activităţilor instructiv-educative la ciclul 

licenţă şi master; 

- actualizarea curriculei la disciplinele academice predate; 

- actualizarea suporturilor de curs la disciplinele predate; 

- elaborarea instrumentelor de evaluare intermediară şi finală la 

disciplinele predate; 

- plasarea cursurilor predate pe platforma Moodle; 

- coordonarea stagiilor de practică a studenţilor; 

- realizarea activităţilor de formare continuă pentru cadrele didactice 

din învăţământul preuniversitar şi universitar; 

- realizarea activităţilor de cercetare ştiinţifică; 

- coordonarea tezelor de licenţă, masterat și doctorat. 

 

Numele şi adresa 

angajatorului 

Universitatea de Stat din Moldova, Facultatea de Psihologie şi Ştiinţe 

ale Educaţiei, Sociologie și Asistență socială. Departamentul Ştiinţe 

ale Educaţiei. 

Str. M. Cogălniceanu 65, mun. Chişinău 

 

Tipul activităţii 

 

 

Activităţi didactice şi activităţi de cercetare.  

 

 

Funcţia sau postul ocupat 

 

 Perioada 

 

Activităţi şi responsabilităţi 

principale 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Numele şi adresa 

angajatorului 

 

 

 

Tipul activităţii 

 

  

 

Lector superior   

   

2007-2014 

 

- Proiectarea şi realizarea activităţilor instructiv-educative la ciclul 

licenţă; 

- elaborarea curriculei la disciplinele academice predate; 

- elaborarea suporturilor de curs la disciplinele predate; 

- elaborarea instrumentelor de evaluare intermediară şi finală la 

disciplinele predate; 

- plasarea cursurilor predate pe platforma Moodle; 

- coordonarea stagiilor de practică a studenţilor; 

- realizarea activităţilor de formare continuă pentru cadrele didactice 

din învăţământul preuniversitar şi universitar. 

- realizarea activităţilor de cercetare ştiinţifică; 

- coordonarea tezelor de licenţă. 

 

Universitatea de Stat din Moldova, Facultatea de Psihologie şi 

Ştiinţe ale Educaţiei, Catedra de Ştiinţe ale Educaţiei. 

str. A. Mateevici, 60, mun. Chişinău. 

  

  

  Activităţi didactice şi activităţi de cercetare. 
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Funcţia sau postul ocupat Profesoară de biologie 

 

Perioada 

 

Activităţi şi 

responsabilităţi principale 

1994 - 2011 

 

- Proiectarea şi realizarea activităţilor instructiv-educative la treapta 

gimnazială şi liceală; 

- elaborarea curriculei la biologie la treapta gimnazială şi liceală; 

- elaborarea manualelor şcolare la disciplina biologie  la treapta 

gimnazială şi liceală; 

- elaborarea testelor sumative; 

- proiectarea şi realizarea activităţilor de dirigenţie; 

- proiectarea şi realizarea activităţilor de formare continuă pentru 

cadrele didactice din învăţământul preuniversitar. 

 

Numele şi adresa 

angajatorului 

 

                     Tipul activităţii 

Liceul Teoretic „Spiru Haret”, Strada Maria Cebotari 53, 

Chişinău.  

 

Activităţi didactice  

 

Funcţia sau postul ocupat 

 

Perioada 

 

Activităţi şi responsabilităţi 

principale 

 

 

Numele şi adresa 

angajatorului 

 

                 Tipul activităţii 

 

Colaborator ştiinţific IŞE 

 

2005-2007 

 

- Elaborarea programelor analitice de cercetare ştiinţifică; 

- proectarea şi desfăşurarea activităţilor de cercetare ştiinţifică; 

- elaborarea raporturilor de cercetare ştiinţifică. 

 

Institutul de Ştiinţe ale Educaţiei, Strada Doina 104, mun. Chişinău. 

 

 

Activităţi de cercetare. 

 

Funcţia sau postul ocupat 

 
Profesoară de biologie şi geografie  

 

Perioada 
 

1992 – 1994 

Activităţi şi 

responsabilităţi principale 

- Proiectarea şi realizarea activităţilor instructiv-educative la 

disciplina biologie şi geografie; 

- elaborarea testelor sumative; 

- proiectarea şi realizarea activităţilor de dirigenţie; 

- proiectarea şi realizarea activităţilor extracurriculare cu elevii. 

 

Numele şi adresa 

angajatorului 

 

Liceul De Creativitate Şi Inventică " Prometeu", str. Nicolae Iorga, 2, 

Chişinău. 

Tipul activităţii    Activităţi didactice 
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Funcţia sau postul ocupat 

 

                              Perioada 

 

Activităţi şi responsabilităţi 

principale 

 

 

 

 

 

 

Numele şi adresa 

angajatorului 

 

                   

                    Tipul activităţii 
 

Laborant  

 

1985-1989     

 

- Participarea la şedinţele catedrei şi întocmirea procesului verbal; 

- pregătirea ustensilelor, reactivelor şi a locului de lucru pentru 

desfăşurarea lucrărilor de laborator; 

- asigurarea cu materiale didactice a profesorilor pentru desfăşurarea 

cursurilor şi seminarelor; 

- informarea studenţilor referitor la desfăşurarea procesului didactic la 

catedră. 

 

Universitatea de Stat din Moldova, Facultatea Biologie şi Pedologie, 

Catedra  Fiziologie şi anatomie a omului şi animalelor.  

str. M. Cogălniceanu, 65A, Chişinău. 

 

Activitate de secretariat şi laborant   

Funcţia sau postul ocupat 

 

                              Perioada 

 

Activităţi şi responsabilităţi 

principale 

 

 

 

Numele şi adresa 

angajatorului 

 

                     Tipul 

activităţii 

 

Conducător de cerc  

 

1989-1992 

 

- Proiectarea şi realizarea activităţilor instructiv-educative în 

cadrul cercului de viticultură; 

- proiectarea şi realizarea activităților extracurriculare cu elevii. 

 

Centrul Orăşenesc al Tinerilor Naturalişti, bd. Traian 3, Chişinău 

 

 

Activități instructiv-educative 
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Activitate de formator 

 

Funcţia sau postul ocupat 

 

                                Perioada 

 

Activităţi şi responsabilităţi 

principale 

 

 

                Numele şi adresa 

angajatorului 

 

                   Tipul activităţii 

 

Funcţia sau postul ocupat 

 

                              Perioada 

 

Activităţi şi responsabilităţi 

principale 

 

 

 

Numele şi adresa 

angajatorului 

 

                    Tipul activităţii 

 

Funcţia sau postul ocupat 

 

                                  

 

                           Perioada 

 

Activităţi şi responsabilităţi 

principale 

 

 

 

 

 

Numele şi adresa 

angajatorului 

 

 

                 

                    Tipul activităţii                                 

 

 

Formator CE ProDidactica 

 

1999 – prezent 

 

- Proiectarea şi desfăşurarea trainingurilor de formare a cadrelor 

didactice preuniversitare şi universitare; 

- Elaborarea materialelor suport pentru activităţile de training. 

 

Centrul Educaţional ProDidactica, str. Armenească, 13, Chişinău 

 

 

Activităţi de formare continuă în domeniul educaţional 

 

Formator Secţia de Formare Continuă,  USM 

 

2008 – prezent  

 

- Proiectarea şi desfăşurarea activităţilor de formare a cadrelor 

didactice preuniversitare şi universitare; 

- elaborarea materialelor suport pentru activităţile de training; 

- evaluarea produselor elaborate de către cursanţi. 

 

Universitatea de Stat din Moldova, Secţia Formarea Continuă, str. 

A. Mateevici, 60, Chişinău. 

 

Activităţi de formare educaţională 

 

  Formator, Fundaţia Liehtenstein Development Service, 

Proiectul CONSEPT (Consolidarea educaţiei profesional-

tehnice din R. Moldova)   

 

2013 –prezent  
 

- Proiectarea şi desfăşurarea trainingurilor de formare a autorilor 

de curriculum în învăţământul profesional-tehnic; 

- Elaborarea curriculei în domeniul învăţământul profesional-

tehnic; 

- Proiectarea şi desfăşurarea trainingurilor de formare a autorilor 

de suport didactic în învăţământul profesional-tehnic; 

- Proiectarea şi desfăşurarea trainingurilor de formare continuă a 

cadrelor didactice din învăţământul profesional-tehnic. 

 

Liechtenstein Developement Service (LED), str. Banulescu 

Bodoni, 25. Of. 21 Chişinău. 

 

Activităţi de formare continuă în domeniul învăţământului 

profesional-tehnic  
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Funcţia sau postul ocupat 

 

                                  

 

                           Perioada 

 

Activităţi şi responsabilităţi 

principale 

 

 

 

 

Numele şi adresa 

angajatorului 

 

                    Tipul activităţii 

 

 

 

Funcţia sau postul ocupat 

 

                                  

 

                            Perioada 

 

 

Activităţi şi responsabilităţi 

principale 

 

 

 

 

Numele şi adresa 

angajatorului 

 

 

                   Tipul activităţii 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Formator naţional Ministerul Educaţiei al Republicii Moldova. 

Pregătirea formatorilor PISA (Programme for International 

Student Assessment). 

 

2014 

 

- Proiectarea şi desfăşurarea trainingurilor de formare a cadtrelor 

didactice cu privire la elaborarea testelor tip PISA. 

- Elaborarea suportului didactic fpentru cadrele didactice . 

- Evaluarea cadrelor didactice în contextul evidenţierii 

competenţelor de elaborare a testelor PISA. 

 

Agenţia naţională pentru curriculum şi evaluare, Piața Marii 

Adunări Naşionale 1, Chişinău.  

 

Activităţi de formare continuă în domeniul educaţional 

 

 

 

Formator local, Ministerul Educaţiei şi Tineretului al 

Republicii Moldova, Proiectul „Educaţia de calitate în mediul 

rural din Moldova”. 

 

2007 - 2009 

 

 

- Proiectarea şi desfăşurarea activităţilor de formare a cadrelor 

didactice preuniversitare din mediul rural; 

- Elaborarea materialelor suport pentru activitatea didactică a 

profesorilor. 

  

 

Ministerul Educaţiei şi Tineretului al Republicii Moldova, Piaţa 

Marii Adunări Naţionale nr. 1, Casa Guvernului, Chişinău 

 

 

Activităţi de formare continuă în domeniul educaţional 
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Educaţie şi formare 

 

 

Perioada 2005 - 2009 

 

  

Calificarea / diploma 

obţinută 

 

Disciplinele principale 

studiate / competenţe 

profesionale dobândite 

 

Doctor în pedagogie 

 

 

Filozofie, pedagogie generală, TIC, limba franceză 

 

 

 

 

Numele şi tipul instituţiei 

de învăţământ / 

furnizorului de formare 

Institutul de Ştiinţe ale Educaţiei, Chişinău. 

 

  

                             Perioada 1980 - 1985 

 

Calificarea / diploma 

obţinută 

 

Disciplinele principale 

studiate / competenţe 

profesionale dobîndite 

 

 

Biolog, profesor de biologie şi chimie 

 

 

Discipline din domeniul biologiei şi chimiei; filozofie, pedagogie 

generală, limba franceză. 

 

 

 

Numele şi tipul instituţiei 

de învăţământ / 

furnizorului de formare 

 

Universitatea de Stat „V. I. Lenin” din Chişinău, Facultatea Biologie 

şi Pedologie  
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Formare continuă  Certificate of attendance for attending webinars: „Pedagogical 

Internships in Austria: Experiences and Best Practices”. Organized 

by OEAD and National Institute for Education and Leadership on 

February 20, February 27 and March 6, 2025 (75 hours). 

 Curs de formare profesională în domeniul securității cibernetice. 

Organizat de Academia de Guvernare Electronică din Estonia (eGa) 

și Institutul European de Studii Politice din Moldova (IESPM), 

24.01.2024. Chișinău, Republica Moldova.  

 Stagiul de formare profesională ,,Instruirea cadrelor didactice 

universitare privind tendințele actuale de formare a viitorilor 

profesori” organizat în cadrul proiectului ,,Învățământul Superior 

din Moldova”, 20 – 30.05.2024 (certificat nr. STFC006 /24, 4 

credite). 

 Curs de instruire „Evaluarea în învățământul superior” organizat în 

cadrul proiectului „Învățământul Superior din Moldova” finanțat de 

Banca Mondială, Denumirea subproiectului „Valorificarea 

parteneriatului consolidat școală – universitate „Cluster educațional” 

în formarea cadrelor didactice”, octombrie – noiembrie, 2024: 120 

ore/4 credite. (certificat nr. CinFC 240418/24 din 23 decembrie 

2024). 

 Curs de instruire „Tehnologii avansate de predare” organizat în cadrul 

proiectului „Învățământul Superior din Moldova” finanțat de Banca 

Mondială, Denumirea subproiectului „Valorificarea parteneriatului 

consolidat școală – universitate „Cluster educațional” în formarea 

cadrelor didactice”, octombrie – noiembrie, 2024: 120 ore/4 credite. 

(certificat nr. CinFC 240418/24 din 23 decembrie 2024). 

 Sesiunea de training ,,Implementarea proiectului de semestru la ciclul 

II Master. Modalități de evaluare”, 25.09 – 07.11.2023 (certificat nr. 

004 din 18 ianuarie 2024). 

 Universitatea de Stat din Moldova. Centrul de resurse pentru formare 

continuă. Atelier de instruire „Formare în Teoria Schimbării”, 25 mai 

2023. 

 Universitatea de Stat din Moldova. Centrul de resurse pentru formare 

continua. Program de formare „Evaluarea formativă în învățământul 

universitar”, 06.05 – 27.05.2023, certificate nr. CT1209/23 din 27 mai 

2023. 

 Universitatea de Stat din Moldova. Forumul educației . România – 

Republica Moldova, ediția a 2-a, cu tema „Ecosistemul educaționalîn 

lumea digitalizată”, 5 – 6 mai 2023, certificat nr.20 din 25 mai 2023. 

 Republica Moldova, Chişinău. Universitatea de Stat din Moldova. 

Departamentul Formare Continuă. Program de formare continuă 

„Instruirea și cercetarea în contextul digitalizării mediului 

academic”, atelierul „Cercetarea în era digitală”, 31.03.2021 – 

13.04.2021, certificat nr. 0293/2021 din 13 aprilie, 2021. 
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 Republica Moldova, Chişinău. Universitatea de Stat din Moldova. 

Departamentul Formare Continuă. Program de formare continuă 

„Instruirea și cercetarea în contextul digitalizării mediului 

academic”, atelierul „Starea de bine în contextual instruirii 

digitalizate”, 23.03.2021 – 06.04.2021, certificat nr. 0215/2021 din 06 

aprilie, 2021. 

 Republica Moldova, Chişinău. Universitatea de Stat din Moldova. 

Departamentul Formare Continuă. Program de formare continuă 

„Instruirea și cercetarea în contextul digitalizării mediului 

academic”, atelierul „Didactica digitală”, 15.03.2021 – 29.03.2021, 

certificat nr. 0145/2021 din 31 martie, 2021. 

 Republica Moldova, Chişinău. Universitatea de Stat din Moldova. 

Asociația Generală a Învățătorilor din România. Filiala din R. 

Moldova. Program de formare profesională continua. „Evaluarea 

pentru success în context curricular”, 30.01.2020 – 07.02.2020, 

certificat nr. 6350/2020 din 07 februarie 2020. 

 Republica Moldova, Chişinău. Universitatea de Stat din Moldova. 

Program de formare profesională continuă „Corelarea formării 

competențelor psihopedagogice cu dezvoltarea curriculumului 

national”, martie – iunie 2019 (60 ore), certificat nr. 6211/19 din 16 

septembrie, 2019. Republica Moldova, Chişinău. Universitatea de Stat 

din Moldova. Program de formare continuă „Formarea formatorilor”, 

08.02.2018 – 12.06.2018. (120 ore), certificat nr. 4702/18 din 16 

iunie, 2018. 

 Republica Moldova, Chişinău. Ministerul Educaţiei, Culturii şi 

Cercetării al R. Moldova. Fondul naţiunilor Unite pentru 

Populaţie.AO „Sănătate pentru Tineret”. Training în consolidarea 

capacităţilor naţionale de dezvoltare a programului comprehensiv de 

educaţie pentru sănătate în conformitate cu standardele 

internaţionale”. 27 noiembrie – 2 decembrie 2017. 

 ETF, Centrul Comun de Cercetare al Comisiei 

Europene”EntreComp”, atelier de lucru privind dezvoltarea 

competenţelor cheie de antreprenoriat în R. Moldova, 25 – 26 

octombrie, 2016. 

 Ассоциация Психологов и Психотерапевтов Молдовы. Центр 

Современной Педагогики «Обучение без границ» (Монреаль, 

Канада), лекция-размышления «Современное образование в 

контексте глобализации», 20 января, 2016. 

 Republica Moldova, Chişinău. Universitatea de Stat din Moldova. 

Secția Formare Continuă. „Curs de perfecționare pentru elaborarea 

testelor de evaluare pentru admiterea la studii superioare în regim 

online pe platforma Moodle”, 29 octombrie, 2015. 

 Ministerul Educaţiei al Republicii Moldova, Agenţia de Asigurare a 

Calităţii, stagiu de formare a formatorilor locali ”Programul 

internaţional de Evaluare şcolară - PISA”, 22 – 23.10.2014; 31.10 – 

01.11.2014 (32 ore). 

 Estonia, Tallinn University, seminar, 2014 (26 - 30 mai) - „Quality 

of E-courses. Innovative curricula and modules in pre- and 

continuous teacher training” conducted by TLU E-learning centre, 
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TLU Haapsalu College, TLU Center for Innovation in Education 

and Center for Educational Technology.  

 USM, Cursuri de formare ” Utilizarea Platformei Moodle în 

procesul educaţional”, 23 aprilie, 2014. (30 ore) 

 Ministerul Educaţiei al Republicii Moldova, USM. „prevenirea și 

protecția copiilor față de violență : Aspecte teoretice și practice”, 

23 aprilie, 2014. (6 ore) 

 Republica Moldova, Chişinău, LED, proiect CONSEPT, 2013 (4-

8 noiembrie) - Repere psihopedagogice pentru învăţământul 

profesional. 

 Centre de pédagogie modern "Education sans frontières" (Montréal, 

Canada). Atelier de formation sur le theme: „Le concept de 

curriculum modern VET”, 16 – 18 MAI, 2013. 

 Ucraina, Kiev, dvv internaţional, dvv internaţional, Institute fur 

Internationale Zussammenarbeit des Deutschen Volkshchschul-

Verbandes, seminar training : Составление учебного курса с 

учётом потребностей взрослых и рынка труда, 08 noiembrie – 10 

noiembrie 2012.  (24 ore). 

 Portugalia, Aveiro, 2012 (31 mai – 6 iunie), Proiectul Nr. 511063 

– TEMPUS – 1-2010-1-PT-TEMPUS-JPCR. (TEREC). 

 Ministerul Educaţiei al Republicii Moldova, USM, UNICEF, Program 

de formare profesională în cadrul proiectului ”Educaţia centrată pe cel 

ce învaţă”, aprilie 2012. (208 ore) 

 Germania, Hanover, dvv internaţional , 2010 (12 – 19 decembrie) 

– educaţia adulţilor în societatea germană. 

 Republica Moldova, Chişinău, Asociaţia euro Ed (Romania), 

universitatea populară din Wolfsburg (Germania) în colaborare cu 

dvv internaţional Moldova, 2010 (6-8 octombrie) – Educaţia 

adulţilor şi învăţarea pe tot parcursul vieţii. 

 Republica Moldova, Chişinău, USM, UNICEF, 2009 (durata 48 

ore (24 credite)). 
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  Republica Moldova, Chişinău, Ministerul Educaţiei şi Tineretului 

al Republicii Moldova, DGETS, Centrul Tehnologii 

Informaţionale şi Comunicaţionale în Educaţie, liceul Teoretic 

„Spiru Haret”, 2006 (17 noiembrie- 28 decembrie) – „Tehnologii 

Informaţionale şi Comunicaţionale”. 

 Republica Moldova, Chişinău, CE ProDidactica, 2002 (2 – 7 

iulie) – „Motivaţie şi evaluare în procesul de formare”.  

 Belgia, Louvain-la-Neuve, 2001 (14 – 21 noiembrie) –   „La 

formation de Responsables en formation d’adultes”. 

 Danemarca, Strib, Middelfard, 2001 (7 – 17 mai) „Democraţia în 

şcoala şi societatea daneză”.  

 România, Felix, 2000 (13 – 17 noiembrie) – „Consultanţă în 

management”,  

 Republica Moldova, Chişinău, CE ProDidactica, 2000 (13 – 17 

martie) – „Iniţiere în metodologia LSDGC”.                                    

 Republica Moldova, Chişinău, CE ProDidactica, 2000 (3 – 5 

ianuarie) – „Metode interactive de predare-învăţare”. 

 Republica Moldova, Chişinău, CE ProDidactica, 1999 (23 – 24 

decembrie) – „Evaluare pedagogică”. 

 România, Cluj-Napoca 1999 (6 – 7 decembrie)    – „Abilităţi de 

instruire”.  

 Republica Moldova, Chişinău, CE ProDidactica, 1999 (6 – 11 

noiembrie) - „Abilităţi manageriale şi de Instruire”.   

 

  

 

 

 

 

 Republica Moldova, Chişinău, CE ProDidactica, 1999 (29 – 30 

octombrie) - „Managementul schimbării.  Necesitatea 

schimbării”.    

 Republica Moldova, Chişinău, CE ProDidactica, 1999 (23 – 24 

decembrie) – „Evaluare pedagogică”. 

 România, Cluj-Napoca 1999 (6 – 7 decembrie)    – „Abilităţi de 

instruire”.  

 Republica Moldova, Chişinău, CE ProDidactica, 1999 (6 – 11 

noiembrie) - „Abilităţi manageriale şi de Instruire”.   

 Republica Moldova, Chişinău, CE ProDidactica, 1999 (29 – 30 

octombrie) - „Managementul schimbării.  Necesitatea 

schimbării”.    

  

 

 

Aptitudini şi competenţe 

personale  

 

 

Limba maternă 

 

 

 
 
 
 
 

Limba română  

 
 

Limbi străine cunoscute  
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Autoevaluare  Înţelegere Vorbire Scriere 

  Ascultare Citire Participare la 
conversaţie 

Discurs oral Exprimare scrisă 

Limba engleză (1)  A1 A1 A1 A1 A1 

Limba franceză (2)  B1 B2 A2 A2 A2 

Limba rusă (3)   C1 C1 C1 C1 C1 

 
 

Competenţe şi abilităţi 

sociale 

 

 

Specialist apt de a conlucra cu colegii, motivat, perseverent şi deschis 

spre perfecţionare. 
 

  Competenţe şi aptitudini 

de utilizare a 

calculatorului 

Competenţe avansate de utilizare a calculatorului în programele 

Microsoft Office, Internet Explorer, Platforma Moodle. 
 

 
 

Alte competenţe şi 

aptitudini 

Competenţe de elaborare a curricula, a suporturilor de curs şi a 

manualelor pentru învăţământul preuniversitar, universitar şi 

profesional-tehnic. 

 
 

 

 

 

Elaborat 05 septembrie 2026 


